Familiencoaching Eggbuhlstrasse 15
8050 Ziirich

www.aoz.ch/familiencoaching

Familiencoaching

Wer sind wir?

Wir

Sekretariat 044 415 66 99
familiencoaching@aoz.ch

sind Fachpersonen mit einer Ausbildung in Sozialpadagogik, Sozialer Arbeit, Padagogik oder

Psychologie

verfiigen Uber migrationsspezifisches Wissen und interkulturelle Kompetenz
sind Frauen und Manner mit Erfahrung in der Arbeit mit Familien und/oder mit Kindern und Ju-

gendlichen
sprechen viele Sprachen

Was kénnen wir?

Wir

kennen mdgliche Problemstellungen von Migrant/innen
unterstiitzen Eltern

zeigen Interesse

gehen gezielt vor

stellen Fragen

mdochten lhre Meinung erfahren

wollen Sie ernst nehmen und verstehen

kénnen uns einfiihlen

klaren die aktuelle Situation in der Familie

wollen Lernen flr alle erméglichen

lehren, dass Probleme geldst werden kénnen

erkennen und benennen Probleme

kénnen lhre erzieherischen Fahigkeiten erkennen und aufspiiren
vermitteln erzieherisches Wissen

vermitteln in- und ausserhalb der Familie

ermoglichen Kontakte

zeigen, wie und wo die Familie Hilfe holen kann

organisieren Entlastung

Uben mit den Eltern und den Kindern neue Verhaltensweisen
mochten, dass alle Familienmitglieder gestérkt werden
tragen dazu bei, dass sich Ihre Kinder gut entwickeln kénnen
wollen, dass Ihr Leben einfacher wird

zeigen, wie und wo Sie Hilfe holen kénnen

Wie gehen wir vor?

Wir

machen unsere Arbeit gerne

sprechen mit allen Beteiligten

kommen zu Ihnen nach Hause

kommen einmal oder mehrmals pro Woche fiir einige Stunden
zahlen auf Ihre Motivation und Mitarbeit
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