AOZ

Workcenter
JobCoaching Plus

far Erwachsene, Jugendliche und
junge Erwachsene




Chancen auf dem Arbeitsmarkt nachhaltig verbessern

Personen mit einem niedrigen Pensum werden individuell bei der Stellensuche oder
der Suche nach einer Lehrstelle unterstiitzt und geférdert. Sie haben wochentlich ein
Einzelcoaching. Das Angebot wird je nach Situation mit zusatzlichen Inhalten erwei-
tert - z. B. durch ein Bewerbungscoaching, Kurse (wie Deutschforderung, Mathematik
usw.) oder eine fachliche Vertiefung im gewiinschten Arbeitsbereich.

Ziele (beide Angebote)

— Sie erhalten Klarheit liber realistische berufliche Perspektiven oder bei der
Berufswahl.

— Sie werden bei der Vervollstandigung Ilhres Bewerbungsdossiers unterstiitzt und
motiviert.

— Sie verbessern lhre Kompetenzen (z. B. Sprachkompetenzen, Auftrittskompetenzen).

— Sie werden bei Bedarf an eine andere arbeitsmarktliche Massnahme herangefiihrt
(z.B. SEMO, weiterflihrende Unterstiitzungsangebote).

— Sie sammeln (weitere) Berufserfahrungen.

Angebot fiir Erwachsene (Job Coaching Plus PvB)

Zielgruppe

— Sie sind stellensuchend und stehen weniger als 50 % flir eine arbeitsmarktliche
Massnahme zur Verfiigung.

— Sie sind qualifizierte Fach- oder Hilfskraft.

— Sie kdnnen sich miindlich auf Deutsch oder Schweizerdeutsch verstandigen
(Deutschniveau mind. Al).

Inhalt

Einzelcoaching: Das Grundangebot besteht aus einem wéchentlichen individuellen
Gesprach. Es werden alle wichtigen Themen zur Stellensuche besprochen: Stand-
ortbestimmung, Aktualisierung des Bewerbungsdossiers, Suchbereich und Such-
strategien. Es konnen zudem Vorstellungsgesprache gelibt werden. Sie bekommen
dort Unterstiitzung, wo es naotig ist.

Gemeinsam mit Ihnen kldren wir, welche der nachfolgenden Angebote fiir Sie zu-
satzlich zeitlich mdglich sind:

— Bewerbungswerkstatt: Hier unterstiitzen wir Sie bei der Suche von geeigneten
Inseraten und beim Schreiben von Bewerbungen.



— Deutschkurs: Hier iben Sie das Deutsch sprechen und verstehen, und Sie
erweitern lhren Wortschatz.

— Kurs Grundkompetenzen: Nebst der Deutschforderung verbessern Sie lhre
Kenntnisse in Mathematik oder den Umgang mit Computer, Internet und digitalen
Geraten (IKT-Kenntnisse).

— Gruppencoaching: Hier vertiefen Sie zusammen mit anderen Teilnehmenden lhre
Bewerbungskompetenzen, die lhre Chancen auf das Finden einer Stelle verbessern.

— Fachliche Vertiefung / Erweiterung: Hier sammeln Sie berufspraktische Erfahrung
und werden im Fachunterricht gefordert.

Angebot fiir Jugendliche und junge Erwachsene
(JobCoaching Plus SEMO)

Zielgruppe

— Sie suchen eine Lehrstelle und stehen weniger als 80% fiir eine arbeitsmarktliche
Massnahme zur Verfiigung.

— Sie verfligen liber ein Deutschniveau von mind. B1. Das Deutschniveau A2 ist auch
mdglich, jedoch muss das Niveau B1 innerhalb der SEMO-Dauer erreichbar sein.

— Sie sind unsicher, ob Sie im Moment eine Lehre absolvieren kénnen.

— Sie haben eine Lehre abgebrochen und brauchen Unterstiitzung.

— Sie suchen nach einer sinnvollen Beschaftigung.

Inhalt

Einzelcoaching: Das Grundangebot besteht aus einem wdchentlichen individuellen
Gesprach. Es werden alle wichtigen Themen zur Stellen- und Lehrstellensuche be-
sprochen: Standortbestimmung, Aktualisierung des Bewerbungsdossiers, Suchbereich
und Suchstrategien. Sie werden bei Bedarf an eine Teilnahme an ein SEMO heran-
gefihrt oder mit anderen Fachstellen vernetzt. Sie bekommen dort Unterstiitzung,
WO es notig ist.

Gemeinsam mit Ihnen kldren wir, welche der nachfolgenden Angebote fiir Sie zu-
satzlich zeitlich moglich sind:

— Bewerbungswerkstatt: Hier unterstiitzen wir Sie bei der Suche von geeigneten
Inseraten und beim Schreiben von Bewerbungen.

— Bildungsteil: Sie erhalten schulische Forderung in den Fachern Deutsch und Ma-
thematik und kénnen schulische Liicken schliessen. Die Themen orientieren sich
an der Berufsschule.



— Gruppencoaching: Hier vertiefen Sie zusammen mit anderen Teilnehmenden
lhre Bewerbungskompetenzen, die lhre Chancen auf das Finden einer Stelle oder
Lehrstelle verbessern.

— Fachliche Vertiefung / Erweiterung: Hier sammeln Sie berufspraktische Erfahrung
und werden im Fachunterricht gefordert.

Programmdauer (beide Angebote)

12 Wochen mit Mdglichkeit zur Verlangerung

Anmeldung (beide Angebote)

Anmeldungen erfolgen durch das RAV.
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Standort

Zwicky-Platz 8
83064 Wallisellen

Kontakt
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Workcenter
Zwicky-Platz 8
83064 Wallisellen

Telefon 644 415 62 66
workcenter@aoz.ch
www.aoz.ch/workcenter
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